
Bücher 

 Wimmelbücher von Ali Mitgutsch 

 Such-Bücher  von Rotraut Susanne Berner 

 ‚Wir zeichnen Tiere‘  von Ann H. Davidow mit Versen 

von J. Krüss (Boje) 

 ‚Punkt, Punkt, Komma, Strich‘  von Hans Witzig (Falken) 

 ‚Dunkel war’s, der Mond schien helle‘  von E. Jacoby/ 

R.S. Berner (Gerstenberg) 

 ‚Spiel mit mir- und spiel mir vor‘  von Christel Dohm 

(Verl. Freies Geistesleben) 
 

Literaturhinweise 
 

 „Kinderspiele“ kostenlos von der Bundeszentrale für 

gesundheitliche Aufklärung (BzgA, 51101 Köln) 
Internetadresse: order@bzga.de 

 

Internet 

 www.gut-aufwachsen.de   uvm. 
 

Ansprechpartner zur gesunden  

Entwicklung Ihres Kindes sind  

neben Ihrem Kinder- oder Hausarzt  

Ihre Schulärztinnen im  

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst. 

 

Sie erreichen uns im  

Gesundheitsamt des Landkreises Hildesheim 

Ludolfingerstr. 2 

31137 Hildesheim 

Tel.: (0 51 21) 309-7942 

Stand: Oktober 2016  
 

 

Spiel- und Buchvorschläge  
 

 
 
 

 

 

 

 

Kinder spielen nicht, um zu lernen. 

Aber sie lernen beim Spielen  
 

 
 
 
 

Wer spielt, ist nicht allein. Wer spielt, hört zu. 

Wer spielt, fühlt. Wer spielt, taucht ab. 

Wer spielt, spricht. Wer spielt, lernt Geduld. 

Wer spielt, ist tolerant. Wer spielt, erfährt 

Gemeinschaft. Wer spielt, lernt Regeln. Deshalb: 

Wer spielt, gewinnt! 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

http://www.gut-aufwachsen.de/


Motorik/Koordination 

 Seilspringen, Hüpfekästchen etc. 

 Spielplätze (Indoor/Outdoor): Klettern, Balancieren 

 Mauseschlau und Bärenstark: Fit und Clever, 

Bewegungsquartett) (Ravensburger) 

 Twister (Hasbro, MB)  

Feinmotorik/ Auge-Hand-Koordination 
 Bügelperlen (z. B. HAMA, Ikea) 

 Steckspiele, z. B. quercetti  

 SOS Affenalarm, Mikado, Packesel (Mattel, Noris, 

Schmidt) 

 Angelspiele, Puzzle 

 Jenga (Hasbro u.a.) 

 Malen, Kneten, Knüpfen, Weben, Faltspiele (Origami), 

Ausschneiden, Kleben, Lego, Auffädeln v. Perlen uvm. 

Visuelle Wahrnehmung 
 Schau genau (Ravensburger) 

 Solche Strolche, Rinks und Lechts  (Amigo)  

 Speed (Adlung Spiele) 

 Gruselino, Differix, Figurix (Ravensburger) 

 Socken zocken (HABA) 

Taktile Wahrnehmung 
 Verfühlt noch mal! (HABA) 

 Blinde Kuh (Ravensburger) 

Hörwahrnehmung 
 Kofferpacken, Stille Post, Teekesselchen, Gedichte, 

Verse, Reime, Zungenbrecher, Lieder 

 Die freche Sprech-Hexe (Ravensburger) 

 Ratz Fatz (HABA) 

 Detektiv Horch, Hör genau u. a. (Piatnik, Wien) 

 
Strategie/ Konzentration/ Zahlen / 

Mengenerfassen 
 Mensch ärgere dich nicht 

 Malefiz 

 Obstgarten (diverse v. HABA) 

 Spielhaus (Ravensburger) 

 Wir spielen Einkaufen (Ravensburger) 

 Quartett 

 Fang den Hut (Ravensburger), Spitz pass auf (Schmidt) 

 Zicke Zacke (diverse von Zoch) 
 

Farben 
 Quips (Ravensburger) 

 Tempo kleine Schnecke (Ravensburger) 

 Colorama (Ravenburger) 
 

Zahlen 
 UNO, Elfer raus – beides auch als Junior-Edition, 

(Mattel, Ravensburger) 

 Div. Würfelspiele 

 Fang den Hut (Ravensburger) 
 

Gedächtnis 
 Memory 

 Koffer packen 

 Sagaland (Ravensburger) 

 Nanu? (Ravensburger) 
 

 

 

Anmerkung: Die Liste der o.g. Spiele enthält Beispiele und 

erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Vergleichbare Spiele 

anderer Verlage sind ebenfalls geeignet. 
 


